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Anotacia

Prispevok sa zameriava na vztah medzi kriminalistickou biolégiou a sexualnymi trestnymi Cinmi.
Analyzuje ako biologické stopy prispievaju k odhaleniu a objasneniu tychto trestnych ¢inov. Poukazuje
na vyznam spravneho zaistovania, uchovavania a skimania biologického materialu, ktory méze potvrdit
kontakt medzi pachatefom a obetou. Prispevok zdo6razriuje, Ze kriminalistickd bioldgia je
neoddelitelnou sucéastou tejto problematiky.

Annotation

The article focuses on the relationship between forensic biology and sexual offenses. It analyzes how
biological traces contribute to the detection and clarification of these crimes. Also, it highlights the
importance of properly securing, preserving, and examining biological material, which can confirm
contact between the perpetrator and the victim. The article emphasizes that forensic biology is an
integral part of this field.
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. Uvod

V modernom trestnom prave ma nezastupitelné miesto aj veda a technika. Ich poznatky pomahaju
orgdnom cinnym v trestnom konani pri objasfiovani trestnych cinov, identifikacii pachatelov a
spravodlivom rozhodovani sudov. Jednou z forenznych disciplin, ktora sa vyznamne podiela na
dokazovani je kriminalisticka biolégia.

Pri sexualnych trestnych ¢inoch zohrava osobitnd Glohu, pretoze biologické stopy mdzu potvrdit fyzicky
kontakt medzi pachatelom a obetou. Taktiez mdze pomdct identifikovat osoby zU¢astnené na €ine a
prispiet k objektivnemu dokazovaniu. Presnost a spolahlivost analyzy biologickych stép vSak zavisi od
ich spravneho vyhladavania, zaistovania a vyhodnocovania. Kontaminacia alebo degradacia vzoriek
moze vyrazne ovplyvnit vysledky, ¢o kladie vysoké naroky na odbornd profesionalitu a technickd
zruénost osdb, ktoré sa podielaju na objasfiovani tohto druhu kriminality.

Cielom prispevku je poukazat na ulohu kriminalistickej bioldgie pri vySetrovani sexudlnych trestnych
¢inov a na vyznam spravneho vyhladavania, zaistovania a vyhodnocovania biologickych stép. Zaroven
vsak treba zddraznit, Ze vySetrovanie sexualnych trestnych ¢inov je mimoriadne citlivou a psychologicky
naro¢nou oblastou, ktora si vyZzaduje maximalnu profesionalitu a ohladuplnost voci obetiam. Kazdy
pripad je jedinecny a kazda obet preziva traumu individualne, preto je nevyhnutné, aby sa odborné
forenzné postupy spajali s fudskym pristupom a resSpektom k osobnej déstojnosti obete.

Spravne vyuzitie kriminalistickej bioldgie umozniuje nielen identifikdciu pachatela, ale aj podporu
spravodlivého a odborne podlozené rozhodnutia sudov, ¢im prispieva k vyssej efektivnosti trestného
konania. Prdca sa preto sustreduje na analyzu vyznamu kriminalistickej bioldgie pri vySetrovani
sexualnych trestnych ¢inov, s dérazom na praktické, technické a etické aspekty.

Il.  Definicia kriminalistickej biolégie a druhy biologickych stop

Kriminalisticka bioldgia sa zaobera skimanim materidlov pochdadzajucich zo Zivych organizmov, ktoré
sa vyuZivaju ako kriminalistické stopy. Vo svojom vedeckom zdklade vychadza z poznatkov biochémie,
genetiky, mikrobioldgie, zooldgie a botaniky. Tieto discipliny rozvija a prisp6sobuje metédam
kriminalistického skimania.t

Zhrnutim moZno povedat, Ze kriminalistickd bioldgia je interdisciplinarna veda, ktord sluzi
kriminalistickej praxi tym, Ze sa zaobera vyhladavanim, zaistenim, skimanim a vyhodnocovanim
biologickych stép ludského, Zivocisneho alebo rastlinného pévodu.?

Objektom skumania kriminalistickej bioldgie je v najsirSom ponimani akakolvek biologickd stopa,
priCom primdrnu pozornost venuje stopam ludského pdvodu.® Tieto stopy predstavuju biologické
materidly, ktoré mézu preukazovat vztah podozrivej osoby, obete, ¢i miesta udalosti.?

1 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 133.
2 Blazek, R., Kriminalistika, Samorin: Heuréka, 2016, s. 82.
3 Blazek, R., Kriminalistika, Samorin: Heuréka, 2016, s. 82.
4 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 133.
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Délezité je povedat, ze delenie kriminalistickych stop sa mierne liSi v zavislosti podla jednotlivych
publikacii. Jedna z nich uvadza, Ze kriminalistické biologické stopy mbzeme z hladiska pévodu rozdelit
na stopy:®

e [udského
e zvieracieho
e rastlinného povodu

Ojedinelo sa skimaiju aj stopy hmyzu, mikroorganizmov, baktérii a virusov. Nasledne stopy ludského a
Zivo¢isneho pévodu sa delia podla druhu materialu na:®

o krv

e tkanivo

e sekréty (ejakulat, sliny a podobne)
e koiné derivaty (vlasy, chlpy, nechty)
e exkrementy (mo¢, stolica)

Druhd publikdcia uvadza, 7e biologické stopy sa delia na:’

e samoodlucitelny material (mo¢, stolica, vlasy, chlpy, pot, sliny, slzy, ejakulat, nosny sekrét,
zvratky, posvovy sekrét a podobne)

e nasilne oddeleny material (krv, ¢asti tkaniv a organov, kosti, vytrhnuté vlasy)

e celé mrtvoly

e  kostrové nalezy

Aj ked' sa jednotlivé publikacie liSia v sp6sobe delenia biologickych stop, ich podstata zostava rovnaka
— ide o konkrétny biologicky material, ktory moze mat zasadny vyznam pri objasriovani trestnych ¢inov.
Kazda biologicka stopa je jedineénym nositefom informacii o priebehu skutku, o osobe pachatela ¢i o
jeho kontakte s obetou. V kriminalistickej praxi sa preto aj zdanlivo nevyznamnd, alebo drobna stopa,
povazuje za mimoriadne cenny dokaz, ktory moze prispiet k identifikacii osdb. Vyznam biologickych
stop vSak nespociva iba v ich samotnej pritomnosti, ale najma v schopnosti odbornikov tieto stopy
spravne vyhladat a zaistit.

lll.  Vyhladavanie a zaistovanie biologickych stép

Biologické stopy sa vyhladavaju systematicky a pozorne. Sleduje sa pritom ich vzhlad, farba, zapach a
dalsie vlastnosti, ktoré sa menia vplyvom prostredia, ¢asu, svetla, tepla a podobne.®

Ak sa stopy nedaju vidiet volnym okom alebo je priestor velky, pouzivaju sa technické pomocky ako je
UV svetlo, ktoré zvyrazni krvné stopy alebo ejakuldt, ¢i Luminol, ktory reaguje s krvou a vytvéra
modrasté Ziarenie, viditelné najma v tme. Pri jeho poufZiti je treba byt opatrny, lebo méze poskodit
vzorky.? Je potrebné poukazat na to, Ze v praxi stdle pretrvavaju rozdielne nazory na pouZivanie

5 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 133.
6 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 133.
7 Blazek, R., Kriminalistika, Samorin: Heuréka, 2016, s. 82.

8 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 134.
9 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 134.
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Luminolu. Hoci sa jeho vyuzitie v praxi znizilo, v niektorych krajinach sa stdle beine pouziva. V
BLUESTAR jasnejsiu a dlhSiu trvajucu reakciu, ktora je viditelna volnym okom aj pri ¢iasto¢nom osvetleni
a nevyZzaduje alternativne zdroje svetla.l®

Pred zaistenim stop je ich potrebné zdokumentovat. Pouziva sa postup podla tzv. ,chodnicka ¢inu“ —
od vstupu, cez miesto udalosti az po odchod. Rozmiestnenie stép je nevyhnutné zdokumentovat,
popisat tvar, velkost, ¢i podobu, zakreslit do planiku a zaznamenat fotograficky s pouZitim mierky.*!

Pri zaisteni biologickych stop je klu¢ové dodrziavat zakladné zasady bezpecnosti a postupovat vzdy tak,
ako keby bol materiél infekény. Je potrebné zabranit kontaminacii stbp pouzivanim rukavic, rasok a
iného ochranného vybavenia.l? Vietky obaly a néstroje musia byt dokonale &isté a sterilné, aby sa
zabezpetila integrita ddkazov a nedoslo k ich znehodnoteniu.

Moderné forenzné metddy umoziiuju ziskat informacie aj z minimalneho mnoZstva materialu, no
zaroven sa kladu vysoké naroky na preciznu pracu s dokazmi. Biologicka stopa je preto nielen nositelom
objektivnych informacii, ale aj odrazom kvality kriminalistického postupu, ktory rozhoduje o jej
skutocnej dékaznej hodnote.

IV.  Vyhladavanie, zaistovanie a analyza biologickych stép pri sexualnych trestnych &inov

Domnievame sa, Ze postup pri vyhladdvani, zaisteni a dokumentovani biologickych stép v pripadoch
sexualnych trestnych cinov zavisi od viacerych faktorov. NajdélezitejSie z nich su stav osoby, ¢asovy
odstup od spachania skutku a sp6sob jeho oznamenia. Tieto okolnosti vyznamne ovplyviuju rozsah a
spbdsob zberu dbékazov, ale aj moZnosti ich dalSieho skimania a pouZitia v trestnom konani. Prvym
faktorom vnimame stav osoby a to, ¢i je Ziva alebo mrtva. Ak ide o Zivi obet, postupuje sa maximalne
citlivo a s ohladom na jej fyzicky aj psychicky stav. Prednostne sa zabezpecuje zdravotna starostlivost a
psychologicka pomoc. Sucasne sa pristupuje k odberu biologickych stop, ako su vzorky krvi, ejakulatu,
slin, vlasov a koZnych buniek. DOlezZité je tiez zaistenie dokazov na tele a obleceni poskodenej osoby,
ako aj zabezpecenie predmetov, ktoré mohli prist do kontaktu s pachatelom. Ak je obet mitva,
biologické stopy sa odoberaju spravidla az pri pitve. Pri takychto pripadoch sa zohladruje stupen
rozkladu tela, ktory méZe ovplyvnit aj ,vahu” biologického materialu. Druhym faktorom je ¢as. Prave
Casovy faktor ma zdsadny vplyv na kvalitu a mnoZstvo zaistenych dékazov. Okamzité ozndmenie skutku
umoznuje ziskat neznehodnotené biologické stopy, ako je ejakulat, krv alebo kozné bunky. Oznamenie
s ¢asovym odstupom stazuje vyhladavanie dokazov, pretoze niektoré biologické stopy sa prirodzene
rozkladaju a zanikaju.

Pri trestnych Cinoch sexudlnej povahy je nevyhnutné preukazat viacero zakladnych skutoénosti, ktoré
umoznuju tiez posudit priebeh skutku. V prvom rade je potrebné zistit, kedy a za akych okolnosti doslo
k prvému kontaktu medzi obetou a pachatelom. Dalej sa zistuje, ako sa obet dostala na miesto ¢&inu, ¢i
doslo k samotnému pohlavnému styku. Velky doraz sa kladie na zistenie, ¢i bolo na obeti pouzité nasilie,

10 BLUESTAR® Forensic, What is Bluestar [online]. [cit.2025-11-08] Dostupné na internete: https://www.bluestar-
forensic.com/what-is-bluestar/

11 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 134.
12 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 134.
13 Blazek, R., Kriminalistika, Samorin: Heuréka, 2016, s. 83.
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aky bol jeho charakter, intenzita a pripadne, ¢i bola vyuZitd bezbrannost obete. DalSou déleZitou
okolnostou je pocet pachatelov a uloha, ktord mal kazdy z nich pri spachani skutku. Vysetruje sa, aky
bol priebeh utoku, aky odpor obet klddla a akd bola jeho intenzita.'

Délezité je tiez povedat, Ze pri podiato¢nom skimani biologického materialu sa zvy¢ajne postupuje tak,
aby bolo mozné odpovedat na niekolko zdkladnych otdzok:*®

o Civobec ide o dany biologicky material?

o Ciskuto¢ne ide o uréeny biologicky material?

e Cije tento materidl ludského alebo Zivo&isneho pévodu?
o Akd je krvna skupina osoby, ktora stopu zanechala?

e Aké je pohlavie osoby, ktora stopu zanechala?

o (i je moiné z daného materialu ziskat DNA?

Pred zaciatkom obhliadky miesta ¢inu by sa mali zhromazdit informacie o prostredi, v ¢o najvaésom
rozsahu, aby sa zamedzilo strate alebo znic¢eniu cennych alebo , krehkych” d6kazov, ako su odtlacky od
topanok ¢i iné materialy. Medzi hlavné oblasti, ktoré je potrebné dékladne preskimat patria podlaha,
koberce, kupelfia, postelna bielizenn a odpadkové koSe — teda miesta, kam mohol pachatel pocas
upratovania odhodit rézne predmety, napr. prezervativy.!® Je nevyhnutné povedat, Ze okolnosti
vyplyvajice zo sexudlneho nasilia modzu predstavovat vyzvu pre vySetrovatelov. Napriklad, ked' nie su
pritomni svedkovia, psychicka zataZ alebo pritomnost latok ako je alkohol, ¢i iné neZiaduce latky mézu
ovplyvnit schopnost obete opisat podrobnosti incidentu a preto si dékazy ¢asto obmedzené.'’

V Uvode ¢lanku sme nacrtli rézne sposoby klasifikacie biologickych stép, pricom osobitni pozornost
venujeme tym, ktoré sa najcastejsSie vyskytuju pri sexualnych trestnych ¢inoch. Najtypickejsimi su najma
krv, sliny, ejakulat, mog, & vaginalny sekrét. Dalsie materialy, ktoré mézu obsahovat DNA st napriklad
vlasy a kozné bunky.®

Kazdy druh biologickej stopy ¢i ide o krvné stopy, stopy slin, ejakulatu, potu, vlasy, chlpy, tkaniva a kosti
sa zaistuje osobitnym spO6sobom, ktory zohladriuje jej fyzikdlne a chemické vlastnosti. Pri zaisteni
biologickych stdp sa na mieste ¢inu postupuje podla typu stopy a jej stavu. Napriklad krvné stopy, ktoré
su v tekutom stave sa zachytavaju bavinenou gazou, mierne navlhéenou fyziologickym roztokom alebo
destilovanou vodou. Ak je krv zaschnuta zaistuje sa zoskrabanim a prenesenim do sterilnej nadoby. Na
tkaninach alebo obleleni sa krv zaisti odobratim Casti latky, zatial ¢o na malych predmetoch, ak je krv
zaschnutd sa zaisti cely predmet. Sliny sa m6zu nachadzat na predmetoch, ktoré prisli do kontaktu s

14 Schelle, K., Tauchen J. a kol. Sexudlni trestné ¢iny véera a dnes. Ostrava: Key Publishing, 2014, s. 318.
15 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 135.

16 Biological Evidence Analysis in Cases of Sexual Assault [online]. [cit.2025-11-04] Dostupné na internete:
https://www.intechopen.com/chapters/66704#B1

17 Shute, R., The Role of Biological Evidence in Sexual Assault Investigations [online]. Forensic Technology Center
of Excellence, 2019. Prepared for U.S. Department of Justice, National Institute of Justice, Office of Investigative
and Forensic Sciences. [cit.2025-11-04] Dostupné na internete:
https://www.ojp.gov/pdffiles1/nij/grants/252579.pdf

18 Shute, R., The Role of Biological Evidence in Sexual Assault Investigations [online]. Forensic Technology Center
of Excellence, 2019. Prepared for U.S. Department of Justice, National Institute of Justice, Office of Investigative
and Forensic Sciences. [cit.2025-11-04] Dostupné na internete:
https://www.ojp.gov/pdffiles1/nij/grants/252579.pdf
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ustami, napriklad ohorky z cigariet, obalky, zndamky alebo Zuvacdka. Tieto zaistujeme do papierovych
obalok alebo vrecusok. Stopy ejakuldtu sa podobne ako stopy krvi zaistuju na navlhéend géazu
zoSkrabanim, odstrihnutim c¢asti materidlu ¢i zaistenim celého materidlu. Vlasy a chlpy by sa mali
zaistovat gumenymi rukavicami, najma ked'sa na nich nachadza biologicky material. Manipulovat s nimi
pomocou pinzety ¢&i inych nastrojov sa neodporuéa, aby nedoslo k ich poskodeniu alebo kontaminécii.*®

Nezastupitelnd ulohu v tejto oblasti ma aj DNA. Prdve DNA patri medzi najmodernejSie a
najspolahlivejSie metddy identifikacie os6b. Tato metdda umoziuje na zaklade deoxyribonukleovej
kyseliny (DNA) presne urcit, od ktorej osoby pochadza skiimany biologicky material. DNA mozno ziskat
prakticky z akéhokolvek biologického materidlu, ako je kry, sliny, ejakulat, vlas, ¢i chlp — vynimkou su
len vlasy a chlpy bez korienka.?® Problematike DNA sa v tejto praci venujeme len okrajovo, kedZe ide o
velmi rozsiahlu a odborne naroénu problematiku. Je potrebné tiez povedat, Ze tato metdda nie je bez
obmedzeni a treba ju vnimat realisticky — nie ako absolitne neomylny nastroj, ale ako vysoko spolahlivi
technoldgiu. Na spolahlivi analyzu je potrebny biologicky material, ktory je potrebny porovnat s tzv.
referenénou vzorkou od konkrétnej osoby. Aj napriek takymto obmedzeniam predstavuje DNA v praxi
aj medicine jednu z najdélezitejSich nastrojov, ktory vyznamnou mierou prispieva k objasfiovaniu
trestnej Cinnosti.

Vyznam DNA dobre ilustruje pripad Kirka Bloodswortha z USA. Bloodsworth bol v roku 1985 nepravom
odsudeny na smrt za znasilnenie a vrazdu devatrocného dievéatka. Proti nemu stali najma svedectva
svedkov a sporné forenzné dbékazy. Az po deviatich rokoch sa pomocou vtedy novej DNA technoldgie
podarilo preukazat, Ze biologické stopy z miesta ¢inu nepatrili jemu. Bol prvym americkym vézriom
odsudenym na smrt, ktory bol zbaveny viny na zdklade DNA.?! Na druhej strane vSak existuju pripady,
ktoré ukazuju limity DNA. Napriklad Adam Scott z UK bol nespravodlivo obvineny zo znasilnenia na
zaklade falosného pozitivneho DNA vysledku. Chyba vznikla kvoli kontamindacii vzoriek v laboratériu —
ampulka s biologickou vzorkou Scotta bola ulozend do nddoby spolu s 7-8 dalsimi ampulkami
obsahujucimi vzorky z inych pripadov. Po¢as manipulacie doslo k neidmyselnému prenosu DNA medzi
ampulkami, ¢o sposobilo falodnu zhodu.? Tento pripad pripomina, ze DNA je velmi spolahliva, ale nie
je absolutne neomylnd a vidy zavisi od sprdvnej manipuldcie s biologickym materidlom, kvality
laboratéria a spravnej interpretacie vysledkov. MéZeme tak povedat, Ze DNA v kriminalistike je nastroj
s obrovskym potenciondlnom, no zaroven vyZaduje realisticky a kriticky pristup. Je nevyhnutné
dodrziavat protokoly, kontrolovat laboratdrne postupy a overovat vysledky, aby sa minimalizovala riziko
nespravnym obvineni.

Uzko s touto problematikou stvisi tzv. orientaénd skiska na ejakulat, nazyvana aj fosfatova skiska. Ide
o dokaz pritomnosti kyslej fosfatazy, enzymu, ktory je suéastou ejakulatu. Kysla fosfataza pritomna v

19 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 135.
20 Blazek, R., Kriminalistika, Samorin: Heuréka, 2016, s. 87.

21 Bluhm Legal Clinic; Northwestern Pritzker School of Law, First DNA Death Row Exoneration: Kirk Bloodsworth
[online]. Chicago: Northwestern University [cit.2025-11-17]. Dostupné na internete:
https://www.law.northwestern.edu/legalclinic/wrongfulconvictions/exonerations/md/kirk-bloodsworth.html

22 Dodd, V., Bowcott, 0., Laville, S. and Malik, S., Forensics firm investigated over DNA blunder in rape case, The
Guardian [online]. Londyn: Guardian News & Media [cit.2025-11-17]. Dostupné na internete:
https://www.theguardian.com/law/2012/mar/09/forensics-firm-investigated-dna
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stope Stiepi prislusny substrat, z ktorého sa uvolni farbotvorna zlozka. Ta nasledne sp6sobi zmenu farby,
¢&im sa indikuje pozitivna reakcie.?

Kriminalistickd biolégia ma v kontexte sexudlnych trestnych ¢inov mimoriadny vyznam, pretoze Casto
predstavuje jediny objektivny dékazny materidl. Napriek tomu ako sme sa snazili v predchadzajucej
Casti prispevku poukazat ma aj svoje negativa a limity. Prvym problémom je, Ze biologické stopy su
mimoriadne citlivé na ¢as, vlhkost ¢i teplotu, a preto sa m6zu velmi rychlo degradovat. Nespravne
zaobchadzanie so vzorkami na mieste ¢inu alebo pocas transportu méze viest k ich znehodnoteniu.
Dal$im rizikom je kontamindacia — sta¢i mald chyba vysetrovatela, ¢i technika a do vzorky sa moze dostat
cudzia DNA, ¢o mdze spdsobit mylné zavery. V neposlednom rade treba brat do Gvahy aj ludsky faktor,
pretoze analyzy vykonavaju odbornici, ktori napriek skidsenostiam moézu spravit chyby pri
vyhodnocovani vysledkov.

Mobzeme tu hovorit este o jednom Specifickom probléme: pritomnost biologického materiadlu sama o
sebe nemusi dokazovat trestny ¢in, pretoze moze pochadzat aj z konsenzualneho kontaktu. Preto sa pri
tychto pripadoch nevyhnutne odoberaju aj eliminacné ¢i referencné vzorky od oséb, s ktorymi mala
obet dobrovolny kontakt. Analyza biologickych stép by mala byt preto doplnenad o dalsie dokazné
postupy — vypovede, znalecké posudky, i digitdlne dbkazy.

V poslednych rokoch sa zvysuje pozornost venovana problematike sexudlneho nasilia, a preto aj v
zdravotnictve sa postupne zavadzaju metodické postupy, ktoré upravuju sp6sob vysSetrenia.
Zaujimavym v tejto oblasti je aj dokument, ktory je zverejneny na stranke Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky, v sekcii standardné postupy s ndzvom OPS pre zdravotnu starostlivost o obete
sexudlneho nasilia, ktory upravuje postup pri vysetreni pri podozreni na sexudlne nasilie.?* Uvedeny
dokument hovori o postupe, ktory zahrria diagnostické ukony potrebné na ziskanie dokazového
materialu pre potreby policie SR (OCTK). Zaroven obsahuje aj zdravotnicke €innosti, ktoré smeruji od
akutneho osetrenia k stanoveniu dalSieho terapeutického planu pre obet sexudlneho nasilia, pricom
pozornost sustreduje aj na postup na ziskavanie a zaistovanie stop. Samotné vySetrenie pozostava z
inicidlnej tridZze, ¢i medicinsko forenznej anamnézy (MFA), ktord zahffia rozhovor s ciefom zistit
podrobnosti priebehu napadnutia ako je datum a ¢as, Udaje o predchddzajucej konsenzudlnej sexualnej
aktivite, aktivitdach pacientky po napadnuti (napr. sprcha, mocenie). Forenzné vysetrenie a
dokumentacia znamok nasilia na celom tele pacienta/ky, fotodokumentacia poraneni, odber
dokazného materialu vratane Satstva, prevencia sexualne prenosnych ochoreni, ¢i dokonca prevencia
neZelanej gravidity.?

V. Inovativne pristupy pri sexualnych trestnych cinoch

V poslednom obdobi sa uskutocnil vyrazny pokrok v kriminalistickej bioldgii, o umoznilo efektivnejsie
vySetrovanie sexualnych trestnych c¢inov. Tradicné metddy sice zostavaju zakladom forenznej praxe, no

2 Krajnik, V. a kol., Kriminalistika, Bratislava: Akadémia PZ, 2005, s. 137.
24 OPS pre zdravotnu starostlivost o obete sexuédlneho nasilia, Postup pri vy3etreni pri podozreni na sexuélne
nasilie [online]. [cit.2025-11-03] Dostupné na internete: https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-
Zdravotnictve

25 OPS pre zdravotnu starostlivost o obete sexuédlneho nésilia, Postup pri vy3etreni pri podozreni na sexuélne
nasilie [online]. [cit.2025-11-03] Dostupné na internete: https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-
Zdravotnictve
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ucinnost modze byt limitovand v pripadoch malého mnoistva vzoriek, ¢i réznych degradovanych
biologickych stdp. Nové techniky vyuZivaju pokrocilé genetické, molekularne a bioinformatické metédy,
ktoré umoznuju: presnejsiu identifikaciu pachatela, ur¢enie pévodu a typu biologického materialu a
doplnenie informacii o ¢asovom a biologickom kontexte Cinu.

Zaujimavou sucastou tejto problematiky je genitalny mikrobidm (z ang. ,sexome“/doslovne sexdm) ako
forenzny marker. Podla nedavnej australskej Studie sa baktérie z pohlavnych oblasti prendsaju medzi
partnermi pocas sexudlneho styku a mézu vytvarat Specifickd ,,bakteridlnu podpisovu stopu,” ktoru je
mozné povazovat za tzv. ,podpis pachatela.” Tieto mikrobidlne stopy moézu pretrvavat dlhsie ako
spermie, ¢im sa rozSiruje ¢asové okno na forenznu detekciu — spermie su totiZ najlepSie zachytitefné
iba v prvych 24 hodinach po utoku. Veduci vyskumu DrBrendan Chapman, of Murdoch University,
uviedol, Ze sledovanie sexdmu by sa mohlo pouzit aj v pripadoch, kde nie je mozné najst spermie. Kazdy
¢lovek ma mierne odlisny genitdlny mikrobidm, ¢o umoznuje identifikaciu jednotlivca podla jeho
jedine¢ného bakteridlneho profilu. Zaujimavym aspektom je aj to, Ze Studia zistila, Ze prenos sexdmu
prebiehal aj pri pouziti prezervativu, hoci je dblezité povedat, ze i$lo o situaciu zo zeny na muza. Medzi
faktory, ktoré neovplyvnovali prenos baktérii, patrilo ochlpenie v genitalnej oblasti, oralny sex, obriezka
¢i pouzivanie prezervativov. Naopak, uvadzaju, Zze osobna hygiena muzov po pohlavnom styku mohla
ovplyvnit sledovanie bakterialnych stép. U jedného z parov pretrvaval bakteridlny podpis az pat dni po
prenose. Champan vSak upozornil, Ze tato technika je zatial daleko od pouZzitia v praxi a je potrebné
eSte presnejsie stanovit jedine¢nost bakteridlnych podpisov. Dennis McNevin, profesor forenznej
genetiky na Technickej univerzity v Sydney, ktory sa na studii nezucastnil, poznamenal, Zze bakteridlne
genetické profilovanie by mohlo sluZit na potvrdenie alebo vyvratenie svedectiev v pripadoch
sexualneho nasilia, kde chybaju alebo su nedostato¢né iné DNA dbkazy. DNA zostdva primarnou
metddou, zatial ¢o sledovanie baktérii oznacil za posledni moZnost, pretoZe zaberie viac ¢asu a je
drahgia.?®

Z etického a pravneho hladiska je potrebné brat do Uvahy, Ze tieto ddkazy by boli pouZité len ako
doplnok k tradicnym metddam avSak tento pristup tieZz zdbraziuje vyznam interdisciplinarnej
spoluprace, ¢i uz medzi bioldgiou, genetikou a lekdrskou starostlivostou o obete sexualneho nasilia.
Podstatné je to, Ze by islo o formu ddkazu, ktora by redlne mohla zvysit objektivitu a zabezpecit ochranu
obeti.

Nezastupitelnd dlohu pri vySetrovani sexualnych trestnych c¢inov zohrava nova technika DNA, ktora
mozZe pomdct vyriesit staré nevyrieSené pripady znasilneni a vrazd. |de o metddu Y-STR, ktord sa
zameriava na Casti chromozému Y- teda na DNA pritomnu vylu¢ne u muzZov. Tato metdda uz pomohla
,dolapit” vraha spred 12 rokov. Vedci tvrdia, Ze analyza Y-STR dokaZe detekovat aj velmi malé mnozstvo
muzskej DNA, ¢o ju robi mimoriadne uZitonou pri pripadoch zndsilnenia alebo sexudlneho nasilia. Na
rozdiel od tradi¢nej DNA analyzy dokaze Y-STR identifikovat muzski DNA aj v situdciach, ked'je zmieSana
s velkym mnoZstvom Zenskej DNA, ¢o umoznuje presnejSie a spolahlivejSie urenie pachatela. V
sucasnosti je jedinym spésobom, ako zistit identitu neznameho Y-STR profilu, odoberanie vzoriek od

%6 Donna, Lu, Bacteria transferred during intercourse could help identify sexual assault perpetrators, scientists
say, The Guardian [online]. [cit.2025-11-17] Dostupné na internete: https://www.theguardian.com/australia-
news/2025/feb/13/bacteria-transferred-during-intercourse-could-help-identify-sexual-assault-perpetrators-
scientists-say
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konkrétnych podozrivych alebo vykonanie hromadného skriningu. Vedci preto pracujd na vytvoreni
databazy muzZského Y-STR profilov, aby bolo mozné automaticky porovnavat vzorky z miest ¢inu s
potencialnymi podozrivymi.?’

Ako sme viackrat zdoraznili prave kriminalisticka bioldgia zohrdva pri vySetrovani sexudlnych trestnych
¢inoch kluéovu ulohu. Jej hlavnou ulohou je identifikovat biologicky material pritomny na mieste Cinu,
ako su krv, ejakulat, sliny a urcit, ¢i pochadza od obete, pachatela alebo inych osdb. Pomocou analyzy
DNA je mozné vytvorit geneticky profil, ktory umozfiuje jednoznacne identifikovat pachatela a
porovnat ho s databazami alebo vzorkami od podozrivych. Kriminalisticka bioldgia tiez pomaha stanovit
Casovy ramec kontaktu, posudit okolnosti zanechania materidlu a podporit dalsie vysetrovanie.
Nezanedbatelnou ulohou je aj sprdvna dokumentacia a uchovdvanie vzoriek, aby zostali pouzitelné.

Napriek tomu, Ze kriminalistickd bioldgia predstavuje vyznamnu stcéast moderného vysetrovania, jej
praktické vyuzitie sprevadzaju viaceré obmedzenia. DNA dbkazy sa ¢asto mylne povazuju za absolutne
presné, hoci ich interpretaciu komplikuju faktory ako sekundarny prenos, degraddcia materidlu ci
vysoka citlivost metdd, ktoré zvysuje riziko kontaminacie. V praxi sa tiez ukazuje, Ze ¢asova dostupnost
vysledkov méze byt ovplyvnenda pretazenim laboratdrii a nedostatkom Specializovaného personalu.
Pokrocilé technoldgie zaroven otvaraju etické otazky najma pri praci s genetickymi databdzami. Preto
je nevyhnutné, aby sa s biologickymi stopami pracovalo s odbornou preciznostou.

Za dokaz moze podla nasho trestného poriadku sluzit vsetko, ¢o mébze prispiet k nalezitému objasneniu
pripadu, pricom ziskanie dokazu musi byt realizované zakonnym spdsobom. Dékaznymi prostriedkami
su vysluch obvineného, svedkov, znalcov, posudky a odborné vyjadrenia, obhliadky, rekognicie,
rekonstrukcie, vySetrovacie pokusy, listiny a veci dolezité pre trestné konanie, ako aj informacie ziskané
pouzitim informaéno-technickych alebo operativno-pétracich prostriedkov.?® Biologické stopy
predstavuju Specifickl a nenahraditelnud skupinu dékazov — patria medzi vecné dGkazné prostriedky,
ktoré poskytuju objektivne informacie o priebehu skutku, identite pachatela alebo jeho kontakte s
obetou.

Kriminalistickd bioldgia umozZniuje odhalit aj stopy, ktoré st volnym okom neviditelné, a tym casto
odkryva doleZité detaily, ktoré by inak zostali skryté. MbéZeme tieZ povedat, Ze je dynamickou
disciplinou, kedy nové technoldgie a vedecké poznatky neustdle rozSiruji moznosti vySetrovania a
umozniuju spravodlivejSie rozhodnutie sudu. Prave preto je kriminalistickd bioldgia integralnou
sucastou vysetrovania a zaroven mostom medzi vedeckou presnostou a pravnym ramcom trestného
konania.

VI. Zaver

Vyhladavanie a zaistovanie biologickych stop v pripadoch sexualnych trestnych ¢inov predstavuje jednu
z najdéleZitejsich faz vySetrovania. Spravny postup na mieste ¢inu, désledné zabezpecenie prostredia a

27 NDTV, Breakthrough DNA Technique Could Help Solve Cold Cases Involving Rape, Murder [online]. [cit.2025-
11-08] Dostupné na internete: https://www.ndtv.com/feature/breakthrough-dna-technique-could-help-solve-
cold-cases-involving-rape-murder-7973543

28§ 119 ods. 3 z. & 301/2005 Z. z. Trestny poriadok.
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pouzivanie vhodnych forenznych technik su klicové pre zachovanie integrity dokazov a ich dalSiu
vyuZitelnost.

Telesné tekutiny ako su krv, ejakulat, sliny ¢i moc, poskytuju nielen geneticky material, ale aj cenné
informacie o priebehu skutku — mozu indikovat pritomnost pachatela, naznacit pouzitie sily alebo
pomdct pri rekonstrukcii priebehu Utoku. Ulohou vysetrovatela je preto nielen tieto ddkazy spravne
odhalit, ale aj zabranit ich znehodnoteniu ¢i kontaminacii. Kazdy krok v procese zaistenia musi byt
vykonany systematicky a v sulade so zdsadami. Napriek tomu treba mat na pamati, Ze kazdy pripad je
individualny — odlisuje sa okolnostami, miestom ¢inu aj typom ddkazov — a rovnako kazda obet preziva
sexuadlne nasilie inak v zavislosti od svojich psychickych a socidlnych okolnosti.

S rozvojom modernych technolégii sa moznosti kriminalistickej bioldgie neustale rozsiruju, ¢im sa
zvySuje presnost a spolahlivost dokazovania. Napriek tomu disciplina celi vyzvam, ako je potreba
ohladuplného posudenia vysledkov a rieSenie etickych otdazok spojenych s pracou s citlivym
biologickym materialom.

Ulohy kriminalistickej biolégie tak nadobudaju pri sexudlnych trestnych &inoch osobitny vyznam,
pretoZe ide o trestnu ¢innost s vysokou mierou latentnosti a biologické stopy ¢asto predstavuju jediny
objektivny dokaz, ktory moze potvrdit alebo vyvratit tvrdenia obete, ¢i podozrivého. Cielom prispevku
bolo zhrnit zakladné piliere a vzajomné prepojenia problematiky kriminalistickej bioldgie a sexualnych
trestnych ¢inov, aby bol pristupny a prinosny nielen pre odbornikov, ale aj Siroku verejnost a obete,
ktorych sa tato problematika bezprostredne dotyka.

Zhrnutim mozno konstatovat, Ze efektivne vyhladavanie a zaistenie biologickych stép predstavuje
neoddelitelnd sdcdast Uspesného objasnovania sexudlnych trestnych cinov, kedZe ich spravne
vyhodnotenie moZe priamo prispiet k identifikacii pachatela, ochrane obete a spravodlivému priebehu
sudneho konania.
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