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Anotacia

Trest odnatia slobody predstavuje spravidla najprisnejsSiu sankciu, ktord moze byt jednotlivcovi uloZena.
PInenie vietkych funkcii a Géelov trestania vsak musi byt vidy v sulade so zakladnymi ludskymi pravami
a slobodami. Tento prispevok poskytuje citatelom ndhlad na osobitosti podmienok vykonu trestu
v podmienkach Slovenskej republiky a Talianskej republiky.

Annotation

Imprisonment is generally the harshest penalty that can be imposed on an individual. However, the
fulfilment of all the functions and purposes of punishment must always be consistent with fundamental
human rights and freedoms. This paper provides the readers with an insight into the peculiarities of
the conditions of execution of punishment in the conditions of the Slovak Republic and the Italian
Republic.
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Uvod

Trestnu politiku Statu charakterizujeme ako subor politickych, legislativno-technickych a organizacnych
opatreni. Ich cielom je kreovat ucelend a dlhodobu koncepciu trestného prava, vratane jednotlivych
zasad a institatov, ktoré vytvaraju jej zaklad. Ukladanie trestov vo vieobecnej rovine sleduje ciel odradit
potencialnych pachatelov od pachania trestnej ¢innosti, teda ucelom je prevencia. Prdvomoc trestat
vyplyva zo zakladného vztahu medzi statom ako autoritou a obéanom, pachatelom pre ochranu prav a

zaujmov spoloénosti.[l]

Cielom a ucelom ukladania trestov je zabezpedit tzv. generdlnu prevenciu zameranu na Siroku
verejnost, a Speciadlnu prevenciu zameranu vyluéne na pachatela. Obe prevencie zabezpecuju ochranu
spolocnosti proti trestnej ¢innosti. V pripade generalnej prevencie je cielom odradit spolo¢nost od
pachania trestnej ¢innosti, zatial ¢o v pripade Specialnej prevencie je cielom zabranit pachatelovi v
opakovani trestnej Cinnosti.
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Trest odiatia slobody teda plni:

1. ochrannt funkciu — chrani spolo¢nost a zabratiuje v pachani dal3ej trestnej ¢innosti zo strany
odsudeného;

2. preventivnu funkciu — odradza ostatnych od pachania trestnej ¢innosti a vyjadruje moralne
odsudenie pachatela;

3. resocializa¢nu funkciu — pdsobi na odsudeného jednotlivca, aby prehodnotil svoj postoj k

pachaniu trestnej ¢innosti a aby po skonceni vykonu trestu viedol riadny sivot 121

Akékolvek porusenie nedotknutelnych prav odsudeného, ktoré nevyplyva z obmedzeni v sivislosti s
vykonom trestu, resp. nevyhnutne potrebnych na pozbavenie slobody, narisa jeho ddstojnost av
podstate vylu¢uje moznost aby trest mohol plnit svoju prevychovnu funkciu, pretoZze nie je mozné
prevychovat k zdkonnosti osobu, ktorej dostojnost ako ludskej bytosti bola nezdkonne narusena. V
takychto pripadoch je zamedzené splnenie resocializac¢nej funkcie trestu.

Chcel by som taktieZz podotknut, Ze postupnou globalizaciou, europeizaciou a vyvojom spolocnosti sa
menia aj okolnosti v suvislosti s vykonom trestu odnatia slobody. U os6b patriacich do Specifickych
kategérii ako zeny, mladistvi a pripadne osoby spadajuce do LGBTQl+ komunit prekrocenie prahu
Ustavu vyvolava osobitné vyzvy, ktoré stazuju uz spomenutu cestu k resocializacii. Je preto potrebné
urdit $pecifické regulaéné cesty, poskytnut organizacné a materidlne zabezpecenie, ponuknut specifické
vztahové pristupy, aby sa tieto osoby sprevadzali na ceste k prekonaniu ich podmienok mensiny.

V tejto suvislosti sa domnievam, Ze zaobchadzanie s vaziiami by malo zodpovedat modelom, ktoré
uprednostriuju samostatnost, zodpovednost, socializaciu a integraciu. Reedukaéné zaobchadzanie s
odsudenymi a vdznenymi osobami by malo byt zamerané aj na podporu procesu Upravy osobnych
podmienok a postojov, ako aj rodinnych a socidlnych vztahov, ktoré su prekazkou konstruktivnej Gcasti
na spolocenskom Zivote.

Tento prispevok ma za ciel porovnat podmienky vykonu trestu odnatia slobody v medziach Slovenskej
republiky a Talianskej republiky. Pre Uplnost dodavam, Ze sa budeme venovat najméa vnutrostatnej
Uprave Talianskej republiky.

Spolocny legislativny ramec

Ochrana prav odsudenych (vdzriov) je predmetnom normativnej Upravy obsiahnutej vo viacerych
medzinarodnych dokumentoch. Nakolko Slovenska republika a Talianska republika su ¢lenskymi Statmi
Eurdpskej unie, tvrdé jadro legislativnej vnutroStatnej Upravy a mantinely, ktoré plynd z
medzinarodnych zmldv a Uniového prava maju do istej miery podobné, ak nie identické.

Vychodiskovymi dokumentami st predovietkym: Standardné minimalne pravidld OSN pre

zaobchadzanie s vaziami vo forme odporucani vietkym clenskym Statov 0SN.2! Tento dokument
obsahuje minimalne pravidla, resp. Standardy pre pouzivanie nastrojov, prostrednictvom ktorych
dochéddza k obmedzovaniu osobnej slobody vo vazniciach. Mozno teda konstatovat, ze predmetny
dokument obsahuje a stanovuje univerzadlne pravidld vykonu trestu odnatia slobody, bez ohladu na
pripadné miestne $pecifika.



https://www.paneuropskepravnickelisty.sk/index.php/2024/06/16/3902/#_ftn2
https://www.paneuropskepravnickelisty.sk/index.php/2024/06/16/3902/#_ftn3

Paneuropske pravnickeé listy Ro&nik/Volume: 7

ISSN: 2644-450X (online) Cislo/Number: 1
Rok/Year: 2024

Eurdpske vazenské pravidla predstavuju prepracovant verziu Standardnych minimalnych pravidiel OSN,
pricom su aktualizované na eurdpske tradicie, kultirne hodnoty a nové stratégie vizenstva.[4l
KliCovym aspektom v Eurdpskych vazenskych pravidlach je zachovanie a reSpektovanie ludskej
dostojnosti vaziov. Eurdpske vazenské pravidla boli v roku 2006 aktualizované ukotvenim prdva vaznov
na pristup k adekvatnej pravnej pomoci. Uvedeny dokument stanovuje rdmec prav odsudenych,
minimalne Standardy na formadlne ndlezZitosti umiestnenia oséb v Ustavoch, ubytovanie, stravu,
hygienu, prdvnu pomoc, kontakt s vonkajsim svetom, vazensky rezim, pracu, cvi¢enie a odpocinok,
vzdeldvanie, uplatfiovanie slobody myslenia, svedomia a vyznania, pravo na informdacie, osobny
majetok, prepustenie na slobodu, osobitné podmienky Specifickych skupin: Zien, deti, cudzincov,
etnickych a jazykovych mensin, dalej poriadok, disciplinu, bezpecnost, spdsoby obmedzenia slobody,
ako aj poziadavky na personalny substrat Ustavov.

Dal$im dokumentom upravujicim podmienky vykonu trestu odatia slobody je Eurépsky dohovor na
zabranenie mucenia a neludského ¢i ponizujuceho zaobchddzania alebo trestania z roku 1987, prijaty

Eurdpskym vyborom na zabranenie mucenia a neludského ¢i poniZujuceho zaobchadzania alebo

trestania.[El

Najvyznamnejsim medzinarodnym dokumentom, ktory upravuje zédkladné prava a slobody oso6b, ktoré

su vo vykone trestu odnatia slobody, je Dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod. 18!

Predmetny dokument poskytuje aj osobdm, ktoré su odsudené a su vo vykone trestu odniatia slobody,
viaceré procesné prava, ktoré mozno oznacit ako zakladné prava a slobody. Konkrétne Cl. 3 zakazuje
mucenie, neludské zaobchadzanie a trestanie, ako aj ponizujice zaobchadzanie a trestanie. Tento zdkaz
vychadza z nevyhnutnosti zachovania fyzickej a psychickej integrity ¢loveka, ktora je predpokladom
jeho humanneho zakotvenia v spolo¢nosti. Spolu s pravom na Zivot a osobnou slobodou patri k
zékladnym a prirodzenym pravam ¢loveka. Cl. 5 garantuje odsidenému, pravo na slobodu a
bezpeénost. Dévody pozbavenia osobnej slobody su taxativne vymedzené v €l. 5 ods. 1, pricom jednym
z tychto legdlnych a legitimnych dévodov je aj zdkonné uvaznenie po odsudeni prislusSnym sudom. Z
dikcie €l. 5 ods. 1 pism. a) vyplyva, Ze tieto dovody a podmienky pozbavenia osobnej slobody, musia
byt zakonné a vykonané na zdklade internych normativnych aktov. V neposlednom rade, ¢l. 6 ods. 1,
garantuje aj odsudenému, ktory je vo vykone trestu odnatia slobody, prdvo na spravodlivy sidny
proces. Obsahom tohto prava je totiz prévo na vymofitelnost prava. Cl. 13 odsudenému, ktory je vo
vykone trestu odnatia slobody, garantuje pravo na ucinny prostriedok napravy.

Legislativna tGprava a podmienky vykonu trestu odriatia slobody v Slovenskej republike
Zakladnymi predpismi su

1. Ustavny zékon ¢. 460/1992 Zb. Ustava Slovenskej republiky (dalej len Ustava SR);

2. Zakon ¢.300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,Trestny zakon“);

3. Zakon €. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v zneni neskorSich predpisov (dalej len ,Trestny
poriadok”);

4. Zéakon ¢&. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odratia slobody a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,ZVTOS“);
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5. Vyhlaska Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 368/2008 Z. z., ktorou sa vydava
Poriadok vykonu trestu odnatia slobody v zneni neskorsich predpisov (dalej len Poriadok
VTOS).

Pozbavenie slobody musi byt vidy zakonné, teda musi byt vykonané v silade s konanim ustanovenym
zakonom a okrem toho kazdé opatrenie, ktorym je jednotlivec pozbaveny slobody, musi byt zlucitelné
s dikciou Cl. 17 Ustavy SR, ktorym je ochrana jednotlivca proti voli. Vykon trestu odfiatia slobody
predstavuje zakonom upraveny zasah do osobnej slobody ako aj slobody pobytu a pohybu.

NGtené prace a natené su sice Cl. 18 ods. 1 Ustavy SR vyliéené, ods. 2 pism. a) predstavuje vynimku z
tohto pravidla a ods. 1 sa na osoby vo vykone trestu nevztahuje. Odstdeni si povinny pracovat pokial
su zaradeni do prdce a na zdklade vykonanych zrazok z odmeny odsudenych sa uhradzaju naklady
vykonu trestu odnatia slobody, poukazuje sa vyzivné pre zdvislé osoby a hradia sa pohladdvky
opravnenych.

Majetkové prava odsudenych vo vykone trestu ostdvaju zachované, avsak samozrejme, odsudeni su
obmedzeni osobne vykonavat vlastnicke prava, ktoré si vyzaduju ich fyzicki pritomnost. Pravo
dispozicie s majetkom je realizovany prostrednictvom pravneho zastupcu.

Zakladné socialne prava osob vo vykone trestu odiatia slobody v Slovenskej republike

Pod pravnym postavenim sa rozumie sthrn prav a povinnosti, ktoré pravny poriadok statu priznava
obcanovi. Pocas doby vykonu trestu odnatia slobody podmienky, ktoré sa v rdmci trestu uplatriuju,
prirodzene vplyvaju na oblast zdkladnych ludskych prav a slobéd odsudeného. Vykon trestu odnatia
slobody sa vzhladom na svoju povahu neda zlucit s vykonom niektorych zakladnych ludskych prav.
Pocas vykonu trestu odnatia slobody sa mdzu obmedzit len tie prava, ktorych vykon by bol v rozpore s
Ucelom vykonu trestu, alebo ktoré sa nemdzu vzhladom na vykon trestu uplatnit.

Predpisy upravujuce vykon trestu stanovuju taktieZ zakladné socidlne prava odsudenych, ktorymi su:
ubytovanie, stravovanie, odievanie, spanok, osobna hygiena, veci osobnej potreby a ich ostatné prava,
najma navstevy, koreSpondencia, prijimanie balikov, pouZivanie telefénu, disponovanie s penaznymi
prostriedkami, nakup potravin, zdravotna starostlivost, vychadzka, vzdeldvanie, styk s advokatom.
Prava su doplnené siborom povinnosti podla § 39 a 40 ZVTOS. Podobne aj predpisy regulujuce vykon
vazby upravuju ubytovanie obvinenych, ich stravovanie, odievanie, spanok, zdravotnu starostlivost,
vychadzky, veci osobnej potreby, styk s obhajcom a inymi osobami, navstevy, koreSpondenciu,
pouzivanie telefénu, prijimanie balikov, disponovanie s penaznymi prostriedkami, nakup potravin a
inych veci, pristup k informdcidam, poskytovanie psychologickych a socialnych sluzieb a ochranu prav
obvinenych.

Trest odnatia slobody je Standardne vykonavany v Ustavoch na vykon trestu odnatia slobody s
minimdalnym stupfiom strdZenia, strednym stupfiom straZenia a maximdlnym stupfiom strazZenia, v
ustave na vykon trestu odnatia slobody pre mladistvych, ako aj v nemocnici pre obvinenych a
odsddem’/ch.ll1 Do samostatnych ciel ¢i izieb sa umiestiiuju oddelene Zeny od muZov, mladistvi od
dospelych odsudenych, odsudeni podla stupia straZenia a podla vnatornej diferenciécie.[ﬂV{/konom

trestu v jednotlivych stupfioch straZenia sa sleduje aj regulacia a kontrola pohybu a ¢innosti odsudenych
v zaujme zaistenia ich primeranej izolacie. Vonkajsia diferenciacie je upravena § 12 a nasl. ZVTOS.
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Program zaobchddzania, ktory predstavuje suhrn aktivit zameranych na rozvoj osobnosti odsideného,
jeho primerané spravanie a hodnotovu orientaciu vypracuva pre kazdého odsudeného individualne na

to urceny Specidlny pedagég.ﬁ1 Odsudenému je poskytovana strava trikrat denne. Tato by mala

zodpovedat odporucanym vyzivovym davkam, pricom by sa malo prihliadat aj na druh a naro¢nost

vykonavanej prace, vek a zdravotny stav odstideného. 2!

Pri stravovani sa prihliada aj na kultdrne a
naboZenské tradicie odsudenych. Medzi vydavanim jedal nesmie byt vaési ¢asovy odstup ako sedem
hodin. Co sa tyka osobnej hygieny, ma odstdeny pravo na sprchovanie najmenej dvakrat v kalendarnom

tyzdni. Ak to vyZaduje vykon prace, do ktorej je odsudeny zaradeny, alebo iné okolnosti, umozni sa mu

sprchovanie podla potreby.lﬂ1

Chcel by som vyzdvihnut zakonné ustanovenie, Zze ubytovacia plocha pre odsidenych nesmie byt
mensia ako 3,5 mzlﬁl, pricom u Zien a mladistvych nesmie byt mensia ako 4 m2, pricom izba, alebo
cela by mala byt vybavena zakladnymi polozkami, ako su 16zko, matrac, podhlavnik, elektrické

osvetlenie a pod. Realita slovenskych viznic je Zial takd, ze Slovenska republika ledva spifia tuto

podmienku.[g

Legislativna Gprava a podmienky vykonu trestu odnatia slobody v Talianskej republike

Ustava Talianskej republiky

Obdobne ako je tomu v podmienkach Slovenskej republiky na obmedzenie osobnej slobody sa vztahuju
viaceré zasady Ustavy Talianskej republiky ¢. 298 z27.12.1947 (dalej len “Ustava TR”). Jednym z
hlavnych pravidiel ndjdeme v Cl. 27 ods. 3 Ustavy TR, ktory pre tresty zakotvuje zdkaz zaobchadzania v
rozpore s ludskostou a povinnost usilovat sa o prevychovu odstddeného.

Prvorady je aj Cl. 13 ods. 4 Ustavy TR, ktory stanovuje trestnost akéhokolvek fyzického a moralneho
nasilia na osobach, ktoré podliehaju obmedzeniam slobody.

Dalsie Ustavné ¢€lanky, ktoré maju osobitny vyznam pre vykonnu a vazensku sféru, st Cl. 2 zarudujici
nedotknutelnost prav osoby, a to aj vo vizbe alebo v internécii, Cl. 3 nariadujuci zdsadu rovnosti, resp.
normy medzindrodného obycajového prava a upravuju pravomoc Statu v oblasti trestného prava a
sudnej pravomoci v sulade s Ustavnymi poZiadavkami, eurdpskymi obmedzeniami a medzinarodnymi
zavazkami, a to aj v oblasti vykonu trestu a trestnej pravomoci, Cl. 13 a 25, ktoré stanovuju zakladné
zasady trestnej zakonnosti, pre cely systém trestania, Cl. 24 ustanovujuci pravo na obhajobu, a to aj pre
obdobie vykonu trestu, Cl. 27 obsahujlci premisu neviny, aby sa vizenské zaobchadzanie s podozrivymi
a obvinenymi nemohlo zrovnopravnit so zaobchadzanim s odstidenym, Cl. 29, 30 a 31 chraniace rodinu,
rodi¢ovstvo, detstvo a mladeZ, resp. ochrana rodiny, rodicovstva, detstva a mladeze s poukazom na
uvdznenych rodi¢ov a penitencidrny vykon trestu odfatia slobody mladistvych, Cl. 32, ktory
zabezpecuje ochranu individudlneho a kolektivneho zdravia aj pre podozrivych, obvinenych,
odsudenych a internovanych, Cl. 33 a 34, ktory ochrani umenia, vedy, vzdelania a $tudia, aj pre vaziiov,
Cl. 35 a 36 0 ochrane préce, aj pre vaziiov a internovanych, Cl. 79 upravujici amnestie a milosti, ktoré
maju vplyv na zanik trestnych &inov a trestov ako aj Cl. 87, v zmysle ktorého je moiné udelenie
pravomoci udelit milost a zmiernit trest, ako individualne opatrenia na jednotlivych vazfioch, a napokon
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Cl. 101 a 104 zarucujuce sudnictvo a vykon spravodlivosti, a to aj v §tadiu vykonu trestu a Cl. 111, ktorym
sa urcuju zasady spravodlivého procesu, ktoré sa vztahuju aj na konanie o vykone trestu.

Zakonna a podzakonna uprava

Vazensky systém je na legislativnej Urovni upraveny mnohymi zdrojmi. Zakladnym predpisom je Zakon
€. 354 z 26. jula 1975 Normy vazenského systému a vykonu opatreni na pozbavenie a obmedzenie
slobody (z tal. “Norme sull’ordinamento penitenziario e sulla esecuzione delle misure privative e
limitative della liberta”), tzv. vazensky systém alebo poriadok — ordinamento penitenzionario (dalej len
,Vazensky poriadok”), ktory je obdobny nasmu ZVTOS. Zakon pochopitelne presiel viacerymi
reformami a novelami.

Vo vazenskych veciach existuju tri typy sekundarnych regulaénych aktov. Po prvé, ide o vykonavacie
predpisy, tzv. vizenské poriadky. Cl. 87 Vizenského poriadku stanovil, Ze do Siestich mesiacov od
nadobudnutia Uc¢innosti tohto poriadku sa ma na navrh ministra spravodlivosti a po dohode s ministrom
financii vydat prislusny vykonavaci predpis, pricom otazka vzdeldvania v zariadeniach na vykon
prevencie a trestu sa ma riesit tiez po dohode s ministrom Skolstva. Stcasné ustanovenie bolo
schvélené prezidentskym dekrétom z roku 2000 a je nim ,Nariadenie obsahujlce predpisy o vazenskom
poriadku a o opatreniach odfnatia a obmedzenia slobody” (z tal. , Regolamento recante norme
sull’ordinamento penitenziario e sulle misure privative e limitative della liberta”).

Po druhé, ide o vnutorné predpisy Ustavov. Cl.16 Vizenského poriadku ustanovil, Ze v kazdom zariadeni
je vazenské zaobchddzanie organizované podla smernic vydanych vazenskou sprdvou pre potreby
skupin vaznov a odsudenych, ktori si v nom umiestneni. Metddy zaobchadzania, ktoré sa maju
dodrziavat v kazdom zariadeni, upravuju vnutorné predpisy, ktoré vypractiva a meni osobitnd komisia
zloZzend z dozorného sudcu, ktory je predsedom, riaditela, lekdra, kaplana, osoby zodpovednej za
pracovné cinnosti, vychovavatela a socidlneho pracovnika, ktord tieZ upravuje kontroly, ktoré sa maju
vykonavat u vSetkych os6b, ktoré z akéhokolvek dévodu vstupuju do zariadenia alebo ho opustaju. Tato
komisia mo6ze vyuzit spolupracu odbornikov s odbornymi znalostami v oblasti psycholdgie, socialnej
prace, pedagogiky, psychiatrie a klinickej kriminoldgie a jej rokovaci poriadok a jeho zmeny schvaluje
minister spravodlivosti. V dosledku vyvoja legislativy boli vyvinuté schémy pre Zenské ustavy a Zenské
oddiely muzskych ustavov, ktoré sa maju implementovat naprie¢ Gstavmi. Napriek tymto ustanoveniam
vSak stale existuje mnoho muzskych a Zenskych uUstavov, ktoré neprijali zakonom poZadované vnutorné
predpisy, o ma negativne dosledky z hladiska zdkonnosti a racionality na Zivot odsudenych a vsetkych
zainteresovanych, ktory sa nadalej riadi individudlnymi aktmi sluzby schvalenymi len riaditefom a
velitelom Ustavu.

Tretim typom su tzv. “obeZniky a sluzobné prikazy” (z tal. “le circolari e gli ordini di servizio”). lde o
administrativne akty, ktoré pochdadzaju od hierarchicky nadriadenych organov na centralnej alebo
Uzemnej Urovni a obsahuju informdcie, vyklady a pokyny, ktoré zavazuju podriadené osoby. Vzhladom
na tieto vlastnosti tieto administrativne akty vyvolavaju problémy vSeobecnej aj individudlnej povahy,
ked neplnia len podpornd funkciu, ktord im prislicha pri podpore uplatiiovania legislativnych
ustanoveni a judikatury, ale zachadzaju tak daleko, Ze nadobudaju normativny charakter a vybocuju z
rdmca. Tak namiesto objasfiovania a pomoci pri uplatiovani regulacnych ustanoveni a sudnych
rozhodnuti prekonavaju delbu moci a obchadzaju kontroly prava. Jednym z takychto organov je Odbor
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vazenskej spravy (z tal. “Il Dipartimento dell/Amministrazione penitenziaria”), ktory v rdmci ministerstva
spravodlivosti administrativne riadi persondl a majetok vazenskej spravy vykondva ulohy suvisiace s
vykonom vazenskych opatreni, trestov a bezpeénostnych opatreni pini Ulohy stanovené zakonom v
oblasti zaobchdadzania s vaznami a internovanymi osobami.

Zakladné socialne prava osob vo vykone trestu odnatia slobody v Talianskej republike

Vyssie uvedend legislativna Uprava garantuje zakladné pravidla. Zaobchadzanie v Ustave musi byt v
sulade s ludskostou a musi zabezpecdovat reSpektovanie ddOstojnosti osoby, a dalej uvadza, Ze
zaobchadzanie sa musi vyznacovat absolUtnou nestrannostou bez diskriminécie na zaklade pohlavia,

rodovej identity, sexudlnej orientacie alebo rodovej identity, narodnost, ekonomické a socialne pomery,

politické nazory a ndbozenské presvedéeniew

251" okrem toho predpisuje, Ze vSetkym osobam zbavenym slobody sa zarucuju ich zakladné

prava a ze sa zakazuje akékolvek fyzické a moralne nasilie voci nim[2&!
[17]

, @ Ze vazni a internovani sa nazyvaju alebo oznacuju
menom
, Ze v Ustavoch sa udrziava

poriadok a disciplina s ohfadom na prava os6b zbavenych slobody*=~ a Ze sa nesmu prijimat Ziadne
obmedzenia, ktoré nemozno odévodnit potrebou udrziavat poriadok a discipll’nuu—sl. V nadvéaznosti na
to stanovuje, Ze poriadok a disciplina v Ustavoch na vykon trestu odnatia slobody zarucuju bezpecnost,

ktora je podmienkou na dosiahnutie cielov zaobchadzania s vdaziiami a internovanymi osobami22l

Prdvna tedria a zakonna dikcia zabezpecluje vedecké pozorovanie osobnosti odsudenych a
internovanych os6b s cielom zistit psychologické a fyzické nedostatky alebo iné priciny, ktoré viedli k

spachaniu trestného ¢inu, a navrhnut vhodny program népravy@. V rdmci pozorovania ma dotknutd
osoba moznost zamysliet sa nad spachanym trestnym ¢inom, motivmi a spdsobenymi nasledkami
najméa pre obet, ako aj nad moZnymi ndpravnymi opatreniami. Pozorovanie sa vykonava pri zacati
vykonu trestu a pokracuje pocas neho. Pre kaZdého pdachatela alebo odsudeného sa na zdklade
vysledkov pozorovania formuluju pokyny tykajice sa prevychovného zaobchdadzania a vypracuje sa

prisluny program, ktory sa dopltia alebo meni podla potrieb, ktoré vzniknt v priebehu vykonu trestu;

/ s . . v, . . v .. ’ 21
prva formulacia sa vypracuje do Siestich mesiacov od zacatia vykonu trestu. 221

Individudlny program zaobchadzania vypracuva skupina pre pozorovanie a zaobchadzanie, ktord
vykonala vedecké pozorovanie osobnosti, ktorej predseda riaditel zariadenia a ktord pozostdva z
internych zamestnancov. Tymi su pravno-pedagogicki pracovnici, pracovnici socialnych sluzieb,
inSpektori vazenskej policie ako aj dalsi zucastneni odborni pracovnici a iné osoby — psycholdgovia,
socidlni pracovnici, pedagdégovia, psychiatri, kriminoldgovia, kultdrni mediatori a timoénici22.,
Podrobnosti o lieCbe sa spolu so sudnymi, Zivotopisnymi a lekarskymi idajmi uvadzaji v osobnom spise,

ktory sleduje dotknutl osobu, a v ktorom sa zaznamenava vyvoj vykonane;j liecby a jej vy'/sledky.[él

Uvedené vsak ma v praxi nedostatky. Zabezpecenie a dodrzanie vychovného ucelu a resocializacného
pristupu a zaobchdadzania si vyzaduje dodrziavanie alebo aspon zdanlivd Ucast na modeli podriadenosti
spravania, resp. nadradenosti institucie. Nie vidy sa to vSak s ohladom na jednotlivych odsudenych
podari zabezpedit, pricom v takom pripade disciplinu zarucuje len represivny systém.
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Podobne ako v Slovenskej republike, aj v Talianskej republike maju Ustavy rozdelené podla réznych
stupniov strazenia. Zakon stanovuje, Ze kazda institicia ma odlisné charakteristiky vo vztahu k pravnemu
postaveniu vaziov a internovanych oséb a k potrebdm liecby. Zaradenie do konkrétneho Ustavu
nepredstavuje odlisSné Zivotné podmienky pre odsudeného ale predstavuje skér rozdiel suvisiaci s
aspektmi reedukaéného zaobchadzania, a nie s aspektmi vazenského zaobchadzania vo vSeobecnosti.
Toto rozliSovanie sa robi jednak preto, aby sa zabezpecilo vedecké pozorovanie osobnosti — a tym aj
individualizacia liecby — a jednak preto, aby sa zabranilo nebezpec¢nym a skodlivym ,kriminalnym*
vplyvom a incidentom v Ustavoch. Z tychto dévodov boli v roku 1991 talianske vaznice rozdelené do
troch stupnov zabezpecenia: (i) normalny stupen zabezpecenia pre vaziiov a internovanych, ktori nie
sU nebezpedni alebo maju znizend nebezpednost; (ii) osobitny stupen zabezpelenia pre vazfiov a
internovanych, ktori sa povaZzuju za nebezpecnych; (iii) vysoky stupen zabezpecenia pre vaziiov a
internovanych, ktori sa povazuju za velmi nebezpecnych.

V roku 1993 sa obeZnikom Ministerstva spravodlivosti talianskej republiky, odbor vazenskej spravy €.
3359/5809 z 21. aprila 1993 (z tal. circolare n. 3359/5809 del Ministero di Grazia e Giustizia,
dipartimento dell’lamministrazione penitenziaria) prvykrat zaviedol pojem vazenskych obvodov, ktoré
sa delia takto: vazensky obvod prvého stupna, t. j. svysokym stupfiom straZenia, pre
najnebezpecnejsich vaznov; vazensky obvod druhého stupfia, t. j. so strednym stupfiom straZenia,
urcéeny pre prevaznu vacsinu vazinov, ktori nespadaju do prvého ani tretieho obvodu; vazensky obvod
tretieho stupna, t. j. so zmiernenym stupfiom strazenia, pre drogovo zdvislych vaziov, ktori nie su
obzvlast nebezpedni.

Zeny musia byt umiestnené v oddelenych a tGplne samostatnych tstavoch alebo oddieloch v porovnani
s Ustavmi alebo oddielmi pre muzov. Okrem toho matky s detmi do troch rokov musia byt oddelené od
ostatnych vazrov, mladi fudia do 25 rokov musia byt oddeleni od dospelych a mladistvi musia byt
umiestneni v osobitnych Ustavoch, Uplne samostatnych a nezavislych.

Zaobchddzanie s pachatelmi trestnych Cinov, resp. s odsidenymi vo vykone trestu sa vykondva najma
pomocou nasledovnych prvkov:

1. vzdelanie;

2. odborné vzdelavanie;

3. praca;

4. Ucast na verejnoprospesnych projektoch;
5. ndboZenstvo;

6. kultdrne, rekreacné a Sportové aktivity;
7. kontakt s vonkajsim svetom;

8. vztahy s rodinou.[24]

Na ucely prevychovného zaobchadzania sa pachatelom zarucuje praca, s vynimkou pripadov, ked'to nie
je moZné. Obvinenym je na ich Ziadost umoznené zucastriovat sa na vzdeldvacich, kultirnych a
rekreacnych aktivitach a s vynimkou odévodnenych pripadov alebo protichodnych pokynov justicného
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organu vykonavat pracovné aktivity alebo aktivity stvisiace s odbornou pripravou, ak je to mozné podla

ich vlastného vyberu, a v kazdom pripade za podmienok zodpovedajucich ich pravnemu postaveniu.@

Vazenské zariadenia musia byt vybavené miestnostami na individualne byvanie a miestnostami na
spolo¢né aktivity, ktoré musia byt dostato¢ne velké, vetrané a vykurované a vybavené vyhradenymi
toaletami. Vazen ma pravo dostat postelnu bielizeni, obleéenie a |6zkoviny; musi sa o ne starat a dbat
na Cistotu svojej cely ako aj Cistotu a Upravu svojej osoby. Ma zabezpedenld moznost sprchovania a
pravidelného strihania brady a vlasov. Z obsahu réznych uverejnenych sprav CPT (skratka z angl.
,European Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment”, v slovencine ,Eurdpsky vybor na zabranenie muceniu a neludskému &i ponizZujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu”) vyplyva, Ze Ziaduca velkost ciel, v ktorych je umiestnena len jedna
osoba, je priblizne 9/10 m2, ale odporutcéanie minimalneho prijatefného priestoru, hoci priblizné, je 6
m?2 pre jednu osobu, 9 m2 pre dve osoby a — pokial ide o vacésie priestory —4 m2 na vazna. V sucasnosti
maju vo vacsine talianskych Ustavov jednotlivé cely 9-10 metrov Stvorcovych a viacélenné cely 20-25

metrov §tvorcov3’/ch.[&l

Kazda osoba vo vykone ma pravo byt vonku aspori dve hodiny denne alebo v niektorych rezimoch vazby
kratsi cas, nie vSak menej ako jednu hodinu. Osoby vo vykone maju pravo na stravu zodpovedajucu jej
zdravotnému stavu. M3 pravo na tri jedla denne, ktoré sa poddvaju v ¢ase stanovenom vo vnutornych
predpisoch institucie. Ma pravo mat k dispozicii pitni vodu a v stlade s bezpeénostnymi pravidlami
mozu pouzivat osobny vari¢. Odsudeni si tiez m6zu na vlastné naklady zakupit potraviny a predmety
dennej potreby, tzv. ,nadstandard” a maju zaruéené pravo dostavat tovar v balikoch zvonku institucie
v rdmci stanovenych hmotnostnych limitov. ZabezpecCuje sa pravo na zdravie a poskytovanie
preventivnych, diagnostickych, lieCebnych a rehabilitacnych sluzieb, ktoré su stanovené v zakladnych a
jednotnych Urovniach starostlivosti. Priznané je pravo na bohosluzby, na duchovnu pomoc od
katolickeho kaplana a na Ucast na nabozenskych obradoch v katolickych kaplnkach alebo nekatolickych
bohosluZzobnych miestach.

Vazeni musi dodrziavat pravidla, ktorymi sa riadi Zivot v Ustave, a osobitné pokyny zamestnancov
vazenskej policie (ekvivalent ndsho zboru vazenskej a justicnej strdze). Disciplinarne priestupky, vratane
nedbalosti pri Cisteni a upratovani, umyselného neplnenia pracovnych povinnosti, drzby alebo
obchodovania s nepovolenymi predmetmi, peniazmi a Uto¢nymi predmetmi, podvodnej komunikacie
s vonkajsim alebo vnutornym prostredim, zastraSovania a vSetky Ciny, ktoré zakon stanovuje ako
priestupky sa podla ich zadvaznosti sankcionuju napomenutim, vylicenim z rekreacnych a Sportovych
aktivit (maximalne na desat dni), samotkou na éerstvom vzduchu (maximalne na desat dni) a vyliéenim
zo spolocnych aktivit (maximalne na patnast dni). Osoba vo vykone je taktieZ povinna podrobit sa
prehliadke tak casto, ako je to potrebné z bezpecnostnych dévodov. Ma pravo nebyt vystavena
prostriedkom fyzického natlaku na disciplinarne ucely (ako je napr. pouzitie put) a mébze sa stazovat

I “"

dozorujucemu sudcovi (z tal. “magistrato di sorveglianza”) na podmienky, za ktorych sa vykonava tato
pravomoc. VseobecnejSie povedané, mébze sa stazovat dozornému sudcovi na uplatnenie zakonom
garantovanych prav a modZe sa obratit s akymkolvek typom staznosti na riaditela zariadenia,
inSpektorov, ministra spravodlivosti, dozorného sudcu, sudne a zdravotnicke organy, ktoré navstevuju

zariadenie, predsedu regionalnej rady (z tal. “Presidente della Giunta regionale”) a hlavu statu.
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Vzdeldvacie kurzy na drovni povinnej Skolskej dochadzky a vysSieho sekundarneho vzdeldvania sa
konaju v Ustavoch na vykon trestu. Vazni mozu za Ucast na kurzoch stredoskolského vzdeldvania
dostavat denny prispevok vo vyske stanovenej ministerskym vynosom (z tal. “decreto ministrale”).
Vazriom, ktori navstevuju kurzy stredoskolského vzdeldvania alebo univerzitné kurzy a ktori v kazdom
ro¢niku Uspesne absolvovali vietky skusky, sa v pripade, Ze su v zlej financnej situacii, uhradzaju vydavky
vynalozené na poplatky, Skolné a ucebnice, vyplaca vykonnostna prémia (Stipendium). Vaziom, ktori
sa vyznamenali osobitnym nasadenim a prospechom v skolskych a odbornych kurzoch, sa udeluju
odmeny. Vaziiom sa tiez umoznuje sukromna priprava na maturitu a vysokoskolské studium.

Ustavy maju k dispozicii kniznicu, na ktorej sprave spolupracuji samotni odstdeni. Pristup do
priestorov kniznice jednotlivych oddeleni sa uskuto¢riuje v diioch a v ¢ase stanovenom vo vnutornom
poriadku Ustavu. V ramci reedukacného zaobchdadzania sa v Ustave organizuju kultdrne, Sportové a
rekreacné aktivity. Organizuje ich komisia zloZen4 z riaditela, jedného alebo viacerych vychovavateloy,
jedného alebo viacerych socidlnych pracovnikov a zastupcov odstudenych. Na Ucast na kurzoch a inych
aktivitdch stadi pisomna Ziadost. Pocas pobytu na cerstvom vzduchu sa chovanci mézu venovat
Sportovym aktivitam.

Praca je jednym zo zakladnych prvkov vazenského zaobchadzania. Odstudeni sa mézu na vlastnu Ziadost
zUcastriovat na pracovnych aktivitach, a to bud v rdmci tstavu ako napr. kuchar, holi¢, skladnik, alebo
mimo neho. Praca vykondvand mimo Ustavu je sposobom vykonu trestu a pre odsudenych. Povoluje sa
v zdvislosti od zavaZnosti trestného Cinu bez obmedzenia, po odpykani jednej tretiny trestu a pre
odsudenych na dozivotie sa uplatiiuje po vykone najmenej 10 rokov. Dozorny sudca schvaluje opatrenie
riaditela institlcie a uvadza predpisy, ktoré sa maju dodrziavat.

Ziadosti o premiestnenie sa musia adresovat prostrednictvom riaditela Ustavu (z tal. direttore
dell’istituto”) regiondlnemu inSpektorovi/spravcovi (z tal. “Provveditore regionale”), ak sa Ziada o
premiestnenie do vdznice v tom istom okrese, alebo odboru vdzenskej spravy ministerstva
spravodlivosti (uz vysSie spominany organ “Dipartimento delllamministrazione penitenziaria del
Ministero della giustizia”), ak sa Ziada o premiestnenie do vdznice mimo okresu. Uprednostiuje sa
kritérium pridelovania vazriov do Ustavov v blizkosti bydliska ich rodin. Vazni maji pravo nebyt
premiestneni z Uradnej moci s vynimkou zavaznych a preukdzanych bezpeénostnych dévodov, potrieb
institucie a dovodov spravodlivosti.

Vazni a odsudeni maju pravo na vizualny rozhovor/ navstevu s rodinnymi prislusnikmi alebo inymi
osobami, ak sU na to opodstatnené dovody, ako aj s obhajcom. Kazdy odsudeny v beznom rezime ma
narok na Sest navstev mesacne (odstudeni za obzvlast zdvainé trestné ciny maju narok na Styri
mesacne), pricom kazdy z nich trva najviac jednu hodinu a stcasne s najviac tromi osobami. Osoba vo
vykone ma tieZ narok na telefonické rozhovory s rodinnymi prislusnikmi a spoluZijucimi osobami. Tieto
rozhovory sa poskytuju raz tyZzdenne v trvani najviac 10 minut kazdy, ako aj po navrate do zariadenia z
dovolenky alebo volna. Naklady zan znasa vazen. V zavislosti od rezimu sa vztahuju prisnejsie pravidla.

Korespondenciu mozno vo vézeni prijimat bez obmedzenia v rdmci bezného rezimu. KoreSpondencia,
ktoru odsudend osoba adresuje najma advokatom, organizaciam na ochranu fudskych prav a pod.
nesmie podliehat Ziadnemu obmedzeniu. Kazidy zadrzany mdze dostat Styri baliky mesacne s
hmotnostou nepresahujicou 20 kg, a to bud' pri prileZitosti vysluchu, alebo ak boli zaslané postou, ak
v predchadzajucich 15 diioch nemal Ziadnu osobnu navstevu. Rodinni prislusnici musia byt informovani
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o premiestneni do iného vazenského zariadenia. Vazni maju pravo uviest rodinnych prislunikov,
ktorych si zelaju bezodkladne informovat v pripade Umrtia alebo vazneho zdravotného postihnutia, a
vo vztahu ku ktorym si Zelaju dostavat rovnaké spravy. Vazni a odsideni maju pravo uplatnit svoje pravo
volit vo volbach v osobitnej volebnej miestnosti, a to na zaklade vyhlasenia o svojom Zelani, ktoré musia
adresovat najneskor treti deri pred konanim volieb starostovi miesta, kde sa nachadza ustav. Je
povolené pouzivat osobné radio, ako aj pocitace a DVD prehravace na Studijné alebo pracovné ucely.

NajzavaznejSim problémom v suvislosti s podmienkami talianskeho vykonu trestu odfatia slobody je
bezpochyby preplnenost vaznic. V talianskych vazniciach je viac ako desattisic vazriov zatvorenych nad
ramec regulaénej kapacity. Napriek tomu bolo za poslednych patdesiat rokov prijatych viac ako tridsat
opatreni milosti (amnestia a/alebo omilostenie). Posledné dve opatrenia (omilostenie) pochadzaju z
rokov 2006 (na slobodu sa dostalo viac ako dvadsatpattisic vdzriov) a 2013 (na slobodu sa dostalo
dalsich desattisic vazriov). V marci 2019 bolo zo 46 904 miest v 191 Ustavoch na vykon trestu odfatia
slobody k dispozicii 60 512 vazriov, t. j. 0 13 608 viac, ako je regulacna kapacita, pricom preplnenost
dosiahla 129 %. Preplnenost vdazenskych zariadeni vsak nie je v celej krajine homogénna. V stcéasnosti
je najviac preplnenym regiénom Apulia so 161- percentnou mierou preplnenosti, nasleduje Lombardia

so 137 percentami. Ak sa potom pozrieme na jednotlivé institlcie, v mnohych z nich (Taranto, Brescia,

Como) bola dosiahnuta alebo prekrocena 200 % hranica. 271

Zaver

V jednoduchosti povedané, trest odnatia slobody nemdze viest k Uplnému a absolitnemu zbaveniu
slobody, no popritom predstavuje jej vdzne obmedzenie. Otazka zaobchadzania s vaziiami vo vykone
trestu predstavuje mimoriadne aktudlnu tému s ohfadom na model ndpravného systému. Ak je cielom
trestu prevychova, ndpravné zaobchadzanie pozostdva z pravnych institutov a konkrétnych postupov,
ktoré su zamerané na snahu o resocializaciu dotknutej osoby.

Symbolicky vyraz ,oko za oko, zub za zub“ predstavoval v minulosti ,koncepciu” spravodlivosti.
Moderny pristup Statov sa snazi v savislosti s humannymi dogmami najst spravy pomer, resp.
vyvazenost medzi ukladanymi trestami a zavaznostou nezdkonného a deviantného konania, ktory
povedie k pochopeniu a uvedomeniu si spachaného skutku — prevychovnému procesu. Odsudeny je
Clovek rovny vsetkym ostatnym; trest ma etickd odplatnu funkciu za spachané zlo, a preto musi byt
absolutne primerany trestnému ¢inu, postihujici a povinny. Uvedené predstavuje akési podstatné
zakladné principy pri ukladani trestov, obmedzovani prav a adekvatnom definovani podmienok vykonu
trestu. Charakter trestu je preventivny aj represivny, socialny aj individudlny zadroven, a skutocne, ak by
trest neexistoval, fudia by boli k nemu viac nachylni, zatial ¢o jednym z dévodov, preco sa [udia pachania
trestnych ¢inov zdrZiavaju, je prave to, Ze im hrozi za protipravne konanie sankcia. Trest sa teda javi ako
oddvodneny potrebou uréit subjekty k poslusnosti voéi trestnému predpisu a reaguje aj na dévod
uistenia spolocnosti o Cinnosti Statu zameranej na udrZanie a reintegraciu vseobecného pravneho
poriadku. Pokial $tat hrozi sankciou po vzniku udalosti, musi sankciu uloZit, aby obnovil poriadok,
potvrdil svoju autoritu a napokon odvratil hypotézu ,,sukromnej pomsty”. Nevyhnutnou sa teda javi
existencia exaktného a systematického suboru pravnych pravidiel, ktoré su dané na vedomie vSetkym
¢lenom spoloénosti, ktori ponechani na slobodné konanie sa mézu rozhodnut, ¢i ich budu reSpektovat,
alebo nie. V pripade ak re$pektované nie st nastupuje moznost, resp. povinnost $tatu trestat. Zatial' ¢o
podla retributivnej tedrie sa tresta preto, Ze je to spravodlivé, a nie preto, Ze trest je uzitocny vzhladom
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na urcity ucel, preventivna tedria sa zameriava na ucinky trestu a velky vyznam priklada ucelu, ktory,
ako hovori samotny ndazov, sa tyka prevencie deviantného konania a je zamerany na ochranu
spolo¢nosti. Inymi slovami, jej hlavnym ciefom je zabranit pachaniu trestnych ¢inov, ¢o je uzitoéné pre
celd spolocnost.

Zakladnou premisou trestnej politiky pravneho statu je dokladné poznanie existujuceho normativneho
stavu, poznanie a identifikdcia legislativnych a aplikacnych nedostatkov tohto normativneho stavu, a v
neposlednom rade aj poznanie pricin, ktoré maju za nasledok uvedené nedostatky a problémy. Trestnu
politiku $tatu nemozno vnimat a ani uplatfiovat ako staticky, ale naopak dynamicky fenomén, ktory
musi operativne reflektovat na aktualnu spoloéensko-ekonomicku situdciu, na nové fazy a prejavy
kriminality, ale rovnako tak problémy suvisiace s praktickym uplatfiovanim trestnej spravodlivosti v
oblasti ukladania, ale predovsetkym vykonu trestnych sankcii, osobitne vykonu trestu odnatia slobody.

Pre zhodnotenie vysledkov tohto prispevku uvddzam, Zze prdvna uUprava oboch statov -Slovenskej
a Talianskej republiky je takmer rovnaka. Napokon oba Staty su ¢lenskymi Statmi Eurdpskej Unie a Rady
Eurdpy a su viazané tymi istymi medzindrodnymi a eurdpskymi normami. Odlisnosti najdeme najma v
nazvoslovi a formdlnej stranke jednotlivych vnutrostatnych predpisov. Aj na zaklade uvedenych
poznatkov v tomto prispevku mozno kons$tatovat, ze citované talianske pravne predpisy prakticky
lemuju jednotlivé ustanovenie slovenského ZVTOS. Ustavy na vykon trestu odriatia slobody st ¢lenené
na zaklade stuprniov straZenia, a odsudeni si umiestfiovani do ciel na zdklade rovnakych kritérii.
Individuadlne programy pre odsudenych vypracuvaju na to uréeni pedagdgovia. Zakonom garantovana
strava a hygiena su identické. Rovnako tak su garantované prava na koresSpondenciu, ndvstevy, Sportové
aktivity ¢i bohosluzby.

Podla jednej tézy odnatie osobnej slobody nevyhnutne znamend degradaciu kazdého iného prava
vdznenej osoby v tom zmysle, Ze zo zakonného ndroku na odiatie osobnej slobody fakticky vyplyva, Ze
kazdé iné jej pravo je ohrozené, t. j. obmedzené alebo dokonca popreté. Tato tedria je neprijatelna, ak
ju chapeme v normativnom, teoretickom zmysle, ale ak ju chapeme v praktickom zmysle, do urcitej
miery platni nakolko ilustruje nie vzdy riadne dodrziavanie predpisov a opravneni Statu, teda to, ¢o sa
deje v realite vizenia. Trest odnatia slobody nikdy nemoze byt na ujmu vykonu iného prava uvaznenej
osoby. V tejto suvislosti je mozné usilovat sa o rovnovahu medzi pravom na pozbavenie osobnej slobody
a vyuzivanim inych zakladnych prav. Vdaka tomuto Usiliu sa zdkonodarcom dari napredovat v procese
humanizacie trestu odnatia slobody. Stru¢ne povedané, trest odnatia slobody neméze viest k Uplnému
a absolutne zbavenie slobody. Osobe vo vykone trestu odnatia slobody, hoci zbavenej vacsiny svojej
slobody, je vidy zachovany zvySok prav, ktoré predstavuju sféru, v ktorej sa jej individualna osobnost
méze rozvinut a napravit.
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